
 
 

受講生൳集 

社会福祉法人 熊本い僔ち僔電話 事務局 凚月到金 10:00到17:00凛 

〒860-8691 熊本中央郵便局私書箱 155 号 電話凬096-354-4343 FAX凬096-354-4665 

募集期限Ჴ202２年（令和４年）4月２８日（木） 

熊本いのちの電話 

第３９期電話相談員養成講座 

あなた僔声と時間僸貸してください。 

あなた僔声で救僵僲僱い僔ちがあ僰僤す。 

い僔ち僔電話僕、人生僔さ僤ざ僤な悩僥僔中で危機僑直面し、 

救いと励僤し僸求僧僱人たち僔支え僑な僱こと僸目的とした電話です。 

悲し僥僔雨僑濡僲てい僱人がい僲僖と僨僑雨僑濡僲、悲し僥僑寄僰添い僤す。             

私たち僕 い僔ち僔電話 です。 



             養成講座のご案内 

 

熊本い䛾ち䛾電話䛾養成講座䛿前期䛸後期䛻分けてあ䜚䜎す。相談員䛻䛺䜛た䜑

䛻䛿前期、後期䜢通して受講していただき䜎す。 

「自分䜢知䜛こ䛸」「聴くこ䛸」䛺䛹䜢勉強したい䛸思䜟䜜䜛方䛿、前期講座だけ䛾受

講䜒出来䜎す。 

募集期間    䠎䠌䠎䠎年䠎月䡚䠎䠌䠎䠎年䠐月䠎䠔日䠄木䠅䜎䛷 

 

応募条件    䠎䠌歳以上䡚䠓䠌歳以下  定 員 䠐䠌名 

 

講座時間    毎週火曜日 午後䠒時䠏䠌分䡚䠔時䠏䠌分 䠄䠎時間䠅 

 

養成期間    䠎䠌䠎䠎年䠑月䡚䠎䠌䠎䠏年䠏月䠄前期䠖䠑月䡚９月）（後期：１０月～３月） 

             ２年次「研修期間」䠎䠌䠎䠏年䠐月䡚䠎䠌䠎䠐年䠏月 

 
☆ 前期講座プログラムのポイント 

䠍 い䛾ち䛾電話䛾こ䛸䛻ついて 

「䛺䛻、䛺䛻䞉䞉䠛い䛾ち䛾電話って」  

䠎 「私䠄自分䠅」䜢知ってい䜎すか䠛  

「䜶䞊䞉䞉䞉私䛻䛿こ䜣䛺䛸こ䜝䜒あ䜛䜣だ」䛸、気づき䜎す。 

䠏 「他者」䜈䛾対応䛾しかた䞉価値観䛾䛸䜙え方 

「䛺䜛䜋䛹䞊、そ䜣䛺考え方䜒あ䜚䜎す䛽。」䛸、認䜑䜛こ䛸が䛷き䜛䜘う䛻䛺䜚䜎す。 

䠐 自分自身䜢見つ䜑、他者䛸䛾䝇䝮䞊䝈䛺交流          

自分䛾弱点䛿、強䜏䛻䛺䜚䜎す。相手䛾欠点䜒認䜑䜙䜜䜛䜘う䛻䛺䜚䜎す。 

䠑 䝻䞊䝹䝥䝺䜲䛿 

相づち䞉䝸䝢䞊䝖䞉要約䞉感情䛾反映䞉質問䛺䛹䜢使って、話䜢聴く練習䜢し䜎す。   

 「さ䞊䟿䜔って䜏䜎し䜗う」 

 

養成講座会場  熊本䠵䠩䠟䠝中央䝉䞁䝍䞊  

          熊本市中央区段山本町䠐䠉䠍 TEL:096-353-6397 䠄市電 段山町下車䠅 

 

費   用     䠍年次  前期講座 5 䞄月 10,000 円 ※学割有䜚 

後期講座 6 䞄月 12䠈000 円䠄別途一泊研修費が必要䛷す䠅 

            䠎年次研修     䠒千円䠄䜾䝹䞊䝥研修費用䠅 

 

申込・お問い合わせ 
      
 熊本いのちの電話事務局 （平日 10 時～17 時)  

０９６－３５４－４３４３ にお問い合わせ下さい 

tel:096-353-6397%C3%AF%C2%BC%C2%89


ㅮ座⏦㎸᭩  

➨㸱㸷ᮇ⏕ 

ふりがな 

名 前 

  生年月日 

 S・H    年   月   日 

 

 

ṓ 

住  所 

〒  tel 

 fax 

 携帯 

勤務先等 
名称 

tel 

 

  

 35㎜×45㎜ 

カラーで㸯年以内

の᧜影写┿をῧ付

して下さい 

 

 

お尋ねしたいことがありましたらお᭩きください。 

※㸯 個人情報保ㆤἲによりᥦ出いただいた個人情報は♫会⚟♴ἲ人⇃ᮏいのちの㟁ヰ内でのみ使⏝いたします。 

 ※䠎  リモート学習になることもありますので自宅でパソコンかタブレットでズームでの受信環境があればお書きください。 

 
 

ㅮ座を受ㅮする動ᶵ 
➨㸱㸷ᮇ⏕㸦2022 年度㸧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⮬宅メールアドレス※㸰

㸰 



 

 

    

                                                                      

 
☆ 電話相談員の活動は難しいと思われるあなたへ ☆ 

・・・・↓⌮のないごᨭ᥼のかたち・・・・  

「熊本いのちの電話」は、多くのボランティア相談員と、ご支援いただいている   

個人、団体、企業からの寄付によって運営しています。 

電話相談員としての活動が難しい方には、資金サポーターとしてのご支援をいた

だければ幸いです。詳しくは事務局へお電話下さい。（䠌䠕䠒䠉䠏䠑䠐䠉䠐䠏䠐䠏） 

 
 
良き隣人として 

あなたもボランティア活動に参加しませんか 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

          

 
「いのちの電話相談員」について 

 
 

䠍䠊相談員は、定められた䠎年間の研修課程を修了し、「熊本いのちの電話」相談員  

としての認定を受けた人です。 

 

䠎䠊相談員の認定を受けた後は、深夜時間帯を含む月䠎回以上の電話相談を   

担当、および月䠍回の継続研修を受けていただきます。 

 

䠏䠊相談員は電話相談にあたるほか、「熊本いのちの電話」の運営のための各種活

動に参加していただきます。 

 

䠐䠊活動に関しては、交通費を含め全て自己負担としています。 

 

 

 

 
 


